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Czesc! Jestem Polai jestem z Polski,
prawdopodobnie tak samo jak ty. Zapraszam cie na
wspoina podroéz po naszym pieknym kraju.
0dkryjemy go razem i mam nadzieje, Ze bedziemy
sie przy tym dobrze bawic. Ruszajmy!
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) 'Polska to panstwo w Evropie. Mozna
powiedziec, Ze jest sercem Evuropy, bo
znajduje sie w jej samym srodkv.
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Nedtug legendy - zatozycielami Polski byli
bracia: Lech, Czech i Rus. Zobaczyli gniazdo i
pieknego orfa na czerwonym od
zachodzacego stonca niebie i postanowili
zatrzymac sie tutaj na divzej.




GODLO - jeden z symboli
narodowych Polski




| / /l(olejngm symbolem narodowym jest
. flaga. Jak pewnie wiesz - jej barwy to
')) bialy i czerwony.

FLAGA POLSKI




Kazdy kraj ma rowniez swoj hymn.
W Polsce jest nim "Mazurek
Dabrowskiego” avtorstwa Jozefa

Wybickiego.
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"Mazurek Dabrowskiego”

Jeszcze Polska nie zginela,
Kiedy my Zyjemy.
Co nam obca przemoc wziela,
Szabl3 odbierzemy...
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HYMN POLSKI
| Mazurek Dabrowskiegol




~ Oto kilka wskazéwek, o ktorych
~ zawsze powinien pamietac kazdy
Polak i Polka!

Nalezy szanowac symbole
narodowe! Nie wolno
niszczyc flagi ani godia!

Hymn jest piesnia, ktora nalezy spiewac
I w pozycji stojacej na waznych
vroczystosciach panstwowych. Nalezy
| wtedy zachowywac sie powaznie i
! spokojnie.




" Pierwszym krolem Polski byt
. Bolestaw | Chrobry. Dzisiaj nie mamy
/ kréla. Glowa panstwa jest PREZYDENT.
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" Aktuvalnym PREZYDENTEM POLSKI jest
" Andrzej Duda. Na pewno widziates
Pana Prezydenta wiele razy w
telewizji!

Anrzej Duda I




W Polsce o—b:h_od;i—siq wiele swiat
~ panstwowych i narodowych.
Najwazniejsze z nich to:
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Polska graniczy z 7 panstwami.
Jej sasiadami s3:
Niemcy, Czechy, Stowacja, Ukraina,
Bialorvs, Litwa i Rosja.

flaga Niemiec flaga Ukrainy flaga Litwy

e Em '

flaga Czech flaga Showacji flaga Rosji
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Stolica Polski, czyli najwazniejszym
miastem w kraju, jest WARSZAWA,
ktorej symbolem jest SYRENKA.

Susiat PrzedSzkolark:




Spojrz - tak wyglada Warszawa na
zdjeciach. Mozliwe, Ze bytes tam na
wycieczce!
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__WARSZAWA




W Polsce jest wiele miast. Do
" najwiekszych zalicza sie: Warszawe,
' Krakow, Poznan, Katowice, Wroclaw,
Gdansk, kodz.

Zaznacz na mapie miejsce, w ktorym
mieszkasz!

Gdansk
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C Warszawa
Poznan rods P
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Wrochaw
@
Katowice

. Krakow
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Najdlvzsza rzekaw I
Polsce jest WISEA.
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Na péinocy Polski (czyli na gorze mapy)
| znajduje sie Morze Baltyckie, a na
.~ poludniv (na dole mapy) - géry.

7
|
/

| ‘ |
I POLUDNIE I
Susiat PrzedSzkotarki



Nad Morzem Baltyckim wiele osob
spedza wakacje. Nic dziwnego - jest tam
pieknie!
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aktywnie wspinajac sie na gorskie
szczyty.
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Pieniadz, czyli WALUTA,
w Polsce to ZLOTY.

. AWERS  REWERS r
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/”iv Pol&ée mowi sie w jezykv
polskim. Zobacz, jak brzmi nazwa
naszego krajv w innych jezykach.

. POLONIA I




Mleszkancy danego }kraju to
OBYWATELE.
W Polsce sa to POLACY.




{/\T\helu Polakow jest znanych na
7 calym swiecie. Pewnie o kilkv 2

nich juz kiedys slyszates!

Fryderyk Chopin




~ Z Polski pochodzi wielu
znanych i wybitnych
sportowcow!
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Przyroda w Polsce jest niezwykle

wyjatkowa. Mozna tutaj znalezé
wiele ciekawych gatunkow roslin i
zwierzat.
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| wyjatkowa. Mozna tutaj znalezé
wiele ciekawych gatunkow roslin i
zwierzat.

LILIA WODNA r




) Polsce jest bardzo dvzo lasow. Las
jest domem dla wielv zwierzat,
roslini grzybow!

|
LISCIASTY IGLASTY
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WPoIsce jest bardzo dvzo lasow. Las
| jest domem dla wielv zwierzat,
roslin i grzybow!
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goralski krakowski I




"K‘iﬁ;—ionicc cbéia;lzlﬁbgAm ci przpomnieé
wiersz W. Belzy "Katechizm
polskiego dziecka"

—Kto ty jestes?
— Polak mahy.
— Jaki znak twd)?
— Orzel bialy.

— Gdzie ty mieszkasz?
— Miedzy swemi.

— W jakim kraju?

— W polskiej ziemi.
— Czem ta ziemia?
— Ma Ojczyzna.

— Czem zdobyta?
— Krwia i blizna.

— Czy ja kochasz?
— Kocham szczerze.
— A w co wierzysz?
— W Polske wierze.
— Cos ty dla niej?
— Wdzieczne dziécie.

l — Cos jej winien?

— 0ddac zycie.
Susiat PrzedSzkolarki
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Mam nadzieje, ze podobala ci sie
podréz po Polsce. Mieszkamy w
pieknym kraju, z bogata historia i
przyroda oraz wspanialymi ludzmi.
Jednym z nich jestes whasnie ty!
Gratuluje! Razem dbajmy o Polske,
bo jest naszym domem. Sprawmy,
bysmy czvli sie tutaj bezpiecznie.
Pielegnujmy tradycje, zwyczaje,
szanuymy symbole narodowe i
celebruymy Swieta panstwowe.
Badzmy razem. Badzmy jedna wielka
POLSKA rodzina!
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Trzymaj sie i do zobaczenia!
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